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sono cresciuta in Valle Vermenagna e sono Guida Escursionistica Ambientale dal 2018 e
sono mamma di 3 bambini (17, 12 e 4 anni).

Amo il luogo in cui vivo e con le mie attivita vorrei contribuire a valorizzarlo e farlo
conoscere in tutti i suoi aspetti... da quello naturalistico legato alla fauna e alla flora a quello
culturale legato alla storia locale e alle tradizioni popolari.

II mio obbiettivo & dunque far scoprire questo bellissimo territorio nel modo pill efficace:
camminandoci sopra!

Guida Escursionistica Ambientale
Comune di Limone Piemonte in collaborazione con la Pro Loco Limonetto

organizzazione escursioni in montagna per bambini e famiglie con attivita creative, letture e
giochi tematici (per esempio: gli uccellini del bosco, il capriolo, la volpe, tracce del lupo...)

* Date (dall'estate 2018 ad oggi)
* Nome del datore di lavoro

*Tipo di attivita

Guida Escursionistica Ambientale
Fiocco di Neve Relais

Accompagnamento clienti dell'albergo su percorsi di montagna con spunti di fauna e flora di
montagna, tradizioni e storia locale, spesso in lingua francese e qualche volta in inglese.

* Date (dal'estate 2018 ad oggi)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di attivita

Guida Escursionistica Ambientale
Scuola sci Limone

accompagnamenti di gruppi di bambinifragazzi (scuole) con racchette da neve su percorsi
innevati di facile accesso e senza pericolo

« Date : estate 2021
* Nome del datore di lavoro

*Tipo di attivita

Guida Escursionistica Ambientale
Associaz. Pro Handicap Cuneo

accompagnamento di un gruppo di ragazzi disabili con accoglienza alla stazione del treno di
Limone Piemonte e semplice passeggiata alla scoperta del paese in parte danneggiato dai
danni dell'alluvione del 2-3 ottobre 2020.

» Date (dall'estate 2018 ad oggi)
* Nome del datore di lavoro

* Tipo di attivita

Guida Escursionistica Ambientale
Nessuno - attivita gestite in autonomia

Accompagnamenti in escursioni sia invernali (con ciaspole e bastoni) che estive in Valle
Vermenagna e Gesso, su itinerari di difficoltd Escursionistica e nel limite del possibile con
itinerari ad anello. Ad un pubblico adulto ho proposto percorsi un po’ pili impegnativi in termini
dilunghezza e di tempo e ho organizzato passeggiate al tramonto e al chiaro di luna
(ciaspolate notturne)

Pagina 1 - Curriculum vitae di Monica Dalmasso



PARCO NATURALE ALPI MARITTIME - Prot 0001661 del 06/04/2022 Tit I Cl

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date

» istituto di formazione

« Principali materie / abilita
+ Qualifica conseguita

¢« Date
« istituto di istruzione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

«Date
« istituto di istruzione
» Qualifica conseguita

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in altivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.

PATENTE O PATENTI

Venamae, 6422

Fasc

Anno formativo 2017/2018

Formont s.c. ar.l. di Peveragno (CN)

Fauna, flora, geologia, botanica, conoscenza del territorio
Guida Escursionistica Ambientale

Anno 1994/1995

Regione Piemonte

Tecnica d'ufficio, Archivio, Corrispondenza, Calcolo elettronico, Gestione Modulistica,
Informatica, Pacchetto Office (word, excel)

Tecnico Automazione Ufficio
Anno 1993

| T1.S. M. Del Pozzo di Cuneo
Diploma di perito elettrotecnico votazione conseguita 54/60

ITALIANA
FRANCESE INGLESE
buona discreta
buona discreta
Buona discreta

ottima capacita’ di lavorare in gruppo e interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo
condiviso, ma allo stesso tempo, buona capacita' di risolvere problemi in autonomia, trovare
idee e soluzioni alternative.

buone capacita' relazionali sviluppate in tutte le esperienze lavorative, in cui molto spesso, mi
sono rapportata direttamente con il cliente.

buona capacita' comunicativa scritta e verbale.

Buona capacita di condurre in sicurezza gruppi di bambini e/o adulti su sentieri di
montagna nel bosco o fuori dal bosco, con grado di difficolta “E” (Escursionistico).
Ottima conoscenza del territorio e capacita di adattamento alle situazioni impreviste.

Sono capace di pormi degli obbiettivi chiari, specifici e stimolanti e mi impegno con
energia e perseveranza al loro raggiungimento anche quando questo sembra lungo e
difficoltoso. Ho acquisito questa capacita, grazie allo sport, sopratutto alle gare di
corsa in montagna dove & importante non avere paura della fatica
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